Romeriksknutene 2011
	§01. Gå lenket fast til en medruss av det motsatte kjønn en hel skoledag.
	Binders

	§02. Drikk en kasse øl på 24 timer.
	Ølkork

	§03. “Hygge seg” på tomannshånd i skogen, på en sikker måte.
	Kongle

	§04. Gå med russebuksa på skolen hver dag fra Vrengefesten til 17. mai.
	Rød stoffbit

	§05. Hold deg våken 24 timer i strekk.
	Ett AA-batteri per 24 timer

	§06. La en medruss klippe deg.
	Hårlokk

	§07. Spis 2 liter is på under 25 min.
	Spiseskje i plast

	§08. Løp gjennom skolegården til en barneskole i et friminutt uten å gi fra deg ett eneste russekort.
	Russekortet ditt brettet om til et papirfly

	§09. Gi en rose til en russ av motsatt kjønn som du synes er pen/kjekk.
	Rose

	§10. Spandér en øl på et SORR-medlem.
	Ølkork av gull

	§11. Vær tur-guide gjennom 5 busstopp.
	Bussbilletten

	§12. Pant flasker for minst 10 kr og donér det til Røde Kors/Kreftforeningen.
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	§13. Sitt under pulten en hel skoletime.
	Bit av et sitteunderlag
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	Hjerteutklipp av russekortet
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	§17. Motta hederlig omtale i media.
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	Bit av Big Mac-esken
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	Lapp med svaret

	§20. Sov i hagen til en lærer uten å bli oppdaget. Lag så frokost til han/henne
	Underskrift av læreren

	§21. Dra på byen med en oppblåsbar date.
	Ballong

	§22. Ha en høylydt intim samtale med en medruss på et offentlig sted.
	Ørepropp

	§23. Se en hel episode av Postman Pat og shot hver gang han bomgirer.
	Frimerke

	§24. Spis en porsjon Cornflakes med øl istedenfor melk.
	Bit av Cornflakes-pakka

	§25. Drikk et glass med Kebab-smoothie.
	Kvittering på kebaben

	§26. Spør naboen om et kondom.
	Kondomet

	§27. Kyss et SORR-medlem.
	Godterilepper

	§28. Ring på døra til en fremmed og stå der i minst 30 sek uten å si noe.
	En bjelle

	§29. Trykk deg fram til nærmeste 100 på en kølappmaskin. Vent på din tur.
	Kølappen

	§30. Møt opp på skolen hver dag i russetida.
	Skolens logo

	§31. Hold sexualundervisning i skoletimen til en 1. trinnsklasse på VGS.
	Kritt

	§32. Gå ”commando” i russebuksa et helt døgn.
	Vaskelappen fra buksa

	§33. Kjør gjennom McDrive i en handlevogn.
	Pepperpose fra McDonald’s

	§34. Syng ”De 7 dverger”-sangen mens 7 russ trasker gjennom et offentlig sted med normale hageredskaper (kost, rake, spade o.l.)
	Nisselue

	§35. Få 5 lærere til å signere undertøyet ditt.
	Undertøyet med signaturer

	§36. Drikk en halvliter øl med 2 grønne tamponger i munnen.
	Tampong

	§37. Spør en førsteklassing om snus for så å ta hele boksen og si ”Dette er du ikke gammel nok til”. Gi den tilbake på slutten av skoledagen.
	Porsjonssnus

	§38. Tilbring natten med et SORR-medlem
	Champagnekork i gull

	§39. Ta en klamydia-test.
	Lappen fra undersøkelsen

	§40. Ring 1881 og sjekk opp personen som svarer.
	Hjerteutklipp av 1881-logo

	§41. Delta på Russedåpen 2011.
	Armbåndet fra Russedåpen

	§42. En russ tar en spiseskje O’Boy i munnen, en annen tar en munnfull melk. Deretter lager man sjokolademelk ved kun å bruke munnen. Så skal tredjemann drikke sjokolademelka, igjen uten å bruke hendene.
	O’Boy-etikett

	§43. Ikke bruk narkotika under hele russetida.
	MOT-logo

	§44. Få en klem fra politimann/politikvinne (husk å spørre pent!).
	Seigmann

	§45. Være edru i hele russetida.
	Farriskork

	§46. Prat et annet språk enn norsk en hel skoledag.
	Språkets flagg

	§47. Sitt en hel skoletime i bare undertøy.
	Sokk

	§48. Drikk en halvliter av kombinasjonen melk og øl.
	Tine logo

	§49. Spander is på en barnehageavdeling.
	Legokloss

	§50. Tungekyss med russ av samme kjønn.
	Rød fjær

	§51. Drikk opp en 0,33l ølflaske/boks uten å bruke hendene eller få hjelp.
	Spisepinner

	§52. Bestill mat på kebabsjappe med melodien til “Lisa gikk til skolen”.

Melodien må fullføres.
	Kebabsjappas logo

	§53. Overrekk en softis til en førstis på en kreativ måte.
	Ispapir

	§54. Bom en sigarett fra en røyker, knekk den i 2 og advar om at røyking dreper. Deretter spør pent om å få bomme én til.
	Sneip

	§55. Polferden – Gå med fullt skiutstyr inn på Vinmonopolet og kjøp noe.
	Norsk flagg

	§56. Gå minst 5 russ i tog bak en fremmed person i minst 5 min.
	Fløyte

	§57. Dra rundt på et tomt hundebånd en hel skoledag og lat som om du har

med deg ditt usynlige kjæledyr.
	Søtsild

	§58. Kjøp en kasse 0,33l øl med kun kronestykker.
	Kronestykke

	§59. Delta i et rebusløp.
	5 kroning

	§60. Ikke yt vold gjennom hele russetiden.
	”Peace”-merke

	§61. Få autografen til et SORR-medlem på brystet eller rompa.
	Kulepennkork

	§62. Vær trofast hele russetiden hvis du er i et forhold.
	Kjetting

	§63. Klyp 10 russ i rompa på under 90 sekunder.
	Klesklype

	§64. Gå sammen med 4 andre medruss og betal for 1 times parkering, hver, et sted i sentrum og oppta plassene med dere selv og deres trehjulssykler.
	Parkeringsbilletten

	§65. Delta på og bestå alle prøver og overhold innleveringsfrister i russetiden.
	Telys

	§66. Bind en frivillig lærer til en flaggstang og dans krigsdans rundt stanga.
	Limstift

	§67. Svar konsekvent feil på alle spørsmål en hel dag.
	Barnebilde av deg selv

	§68. Nakenbad utendørs før 1. mai.
	Ispinne

	§69. Det sier seg vel selv... ;-)
	Yin Yang-merke

	§70. Gå til en frisør av det motsatte kjønn og spør om assistanse til pulesveis.
	Kam

	§71. Spør en kjendis om yndlingsstillingen i senga.
	Autografen til kjendisen

	§72. Lek hermeleken med personen på McDrive.
	Saltpose fra McDonald’s

	§73. Drikk en hel slush på under 2 min.
	Sugerør

	§74. Skriv ett A4-siders kjærlighetsbrev og fremfør det lidenskapelig for en total fremmed (ikke russ).
	Gullhjerte

	§75. Hold kjeft en hel skoledag.
	Gaffateip

	§76. Overnatt i skolegården.
	Liten lommelykt

	§77. Bad 2 stykker i en babybalje i skolegården og skrubb hverandre inn med babyolje - med øm hånd.
	Badeand

	§78. Gå inn i en dagligvarebutikk iført kun håndkle for å kjøpe sjampo.
	Bit av håndkle

	§79. Hver gang læreren snur ryggen til klassen skal du reise deg opp og forsøke å nå fram til tavlen. Rekker du det ikke må du begynne på nytt.
	På 1. forsøk: Grønn chili

På flere forsøk: Rød chili

	§80. Gi bort 10 gratis klemmer til vilt fremmede på gata på under 5 min.
	En (mini)pakke Lovehearts

	§81. Be om faenskap i en møbelbutikk.
	Logoen til butikken

	§82. Kyss søsken til en medruss (over 16 år).
	Kjærlighet på pinne

	§83. Svelg en teskje med kanel.
	Teskje i plast

	§84. Samarbeid med en medruss om å drikke 4 pils og spise en pizza innen låten ”4 pils og 1 pizza” er ferdig spilt.
	Grandiosa-logoen

	§85. Fjern sminken til en førsteklassing med sminkeserviett.
	Den samme servietten

	§86. Kyss på brystene til en medruss med høy innlevelse i minst 30 sek.
	Bonbon-pupper

	§87. Flørt åpenlyst med læreren en hel time og takk han/henne for igår.
	Viskelær

	§88. Reis deg opp hvert 5. minutt i en skoletime og rop ”skål!”.
	En sammenklemt ølboks

	§89. Ha sikker sex gjennom hele russetiden.
	Liten hengelås

	§90. Lærer-bingo - Lag et 3x3 diagram med 9 ord læreren din kan finne på å si. Få vannrett strek eller fullt brett i løpet av en skoletime. Fagord teller ikke.
	Strek: Halve bingolappen

Fullt brett: Hele bingolappen

	§91. Gå med en medruss på hundebånd på alle 4 inn i en butikk. Kjøp en yoghurt, hell den i en skål og la medrussen drikke opp hele skålen uten  å bruke hendene.
	Hundepose

	§92. Tigerbalsam i rompa/rompesprekken, enten på deg selv eller medruss.
	Tigerbalsam-lokket

	§93. Bli fan av Facebooksidene ”RomeriksRussen 2011” og ”SORR 2011”.
	Facebook-logoen

	§94. Annonsér høyt og tydelig midt i skoletimen at du har fått ereksjon/er ”våt”, og deretter spør læreren om lov til å gå på do og tilfredstille deg selv.
	Dopapir

	§95. I løpet av 1 skoletime skal du rekke å bruke følgende 10 ord i setninger når du tar ordet i timen eller får et spørsmål fra læreren: 

1. Morrabrød | 2. Penis | 3. Dvergsjimpanse | 4. Eyvind Hellstrøm | 5. Mistillitsforslag | 6. Kåt | 7. SORR | 8. EØS-avtalen | 9. Epic fail | 10. Hai
	Kryssordark

	§96. Gi en medruss orgasme på kino.
	Kinobilletten

	§97. Lat som om du er gatemusiker i minst 15 minutter.
	Gitarplekter

	§98. Ha 6 snus eller 3 teposer i munnen i minst 20 minutter.
	Tepose

	§99. Sett www.sorr.no som startside på minst 20 pc’er som ikke er dine.
	SORR-logoen

	§100. Finn Armin! – Det bor over 250.000 mennesker på Romerike. Armin er én av dem. Det eneste du trenger å gjøre er å finne ham. På Facebook-siden ”SORR 2011” vil det regelmessig bli postet hvor han befinner seg! Gå inn på ”www.sorr.no” for bilde.
	Bilde av Waldo/Willy

	§101. Eliteruss – Når du har tatt 50 ulike knuter kan du velge å miste disse til fordel for denne knuten. Du begynner på nytt, men får beholde gullstjerna. Man kan gjøre dette opptil 3 ganger og få maks 3 stjerner. 1 stjerne: Eliteruss. 2 stjerner: Dobbel Eliteruss. 3 stjerner: Trippel Eliteruss.
	★★★ Gullstjerne  ★★★

★

	Reglement og forklaringer

              VITNER                                  TIDSLINJE

           1 SORR-medlem                            Døgn: 24 timer

               eller                              Dag: Min. 16 timer

             2 medruss                     Skoledag: Min. 6 timer (man-fre)

              SØLVRUSS                                GULLRUSS

        Minst 50 ulike knuter                   Minst 70 ulike knuter

     (Dypp dusken i sølvmaling)               (Dypp dusken i gullmaling)

ELITERUSS

Eliteruss er en knute og ikke en status man oppnår (slik som sølv- og gullruss). Den er derfor helt valgfri å gjennomføre. Oppgaven går ut på ta 50 ulike knuter for så å velge de bort til fordel for en gullstjerne. Gullstjerna symboliserer at du har tatt 50 ulike knuter, men sier ingenting om hvilke 50 du har tatt. Velger du å bli Eliteruss mister du alle knutene du har tatt og sitter kun igjen med en gullstjerne. Deretter kan du begynne å ta knutene (de samme eller nye) på nytt. Når du har tatt 50 knuter enda en gang, kan også disse byttes mot enda en gullstjerne. Maks antall stjerner er 3. Du er ikke lenger sølvruss hvis du velger å gi fra deg knutene og bli Eliteruss. Gullstjerna + 20 ytterligere knuter gjør deg ikke til Gullruss.

1 gullstjerne: Eliteruss

2 gullstjerner: Dobbel Eliteruss

3 gullstjerner: Trippel Eliteruss

Høyeste rang man kan oppnå er 3 gullstjerner i lua og dusken dyppet i gullmaling. Dette vil si 50 + 50 + 50 + 70 = 220 knuter!


SORR har spesiallagde gullstjerner til Eliterussen 2011. Ta kontakt med sin skoles SORR-representant hvis du ønsker dette!

Lykke til!




