  De offisielle Romeriksknutene 2010

· 1.Binders - gå lenket fast med en medruss av motsatt kjønn en hel skoledag

·  2.Ølkork - drikke en kasse øl innen 24 timer

·  3.Kongle - ”hygge” seg i skogen på en sikker måte

·  4.Rød stoffbit - gå med russebuksa hver dag på skolen fra Vrengefesten til 17. mai 

·  5.Farriskork - være edru hele russetiden

·  6.Hår i lua - la en medruss klippe deg 

·  7.Utenlandsk flagg - prate et annet språk enn norsk en hel skoledag

· 8.Tine logo - drikke en halvliter som er 50% melk og 50% øl 

· 9.Banansjokolade - suge på en banan i matpausen i kantina/ matsalen

· 10.Rose - gi en rose til en russ av motsatt kjønn som du syns er pen

· 11.Ølkork av gull - spandere en øl på et SORR- medlem

· 12.Bussbillett - være guide gjennom 5 busstopp 

· 13.Pantebillett – pante flasker for minst 10 kr og gi det til Røde Kors 

· 14.Seigman - få klem av en politimann/ politidame (spør først!)

· 15.En bit av bladet - kjøp =Oslo (magasinet) av en narkoman

· 16.Hjerte av russekortet ditt - dele ut russekort til barn på a-hus

· 17.Båndet fra Vrenginga - delta på Vrengefesten

· 18.MOT- logo - ikke bruke narkotika under hele russetida

· 19.Ispapir- kline en soft- is i trynet til en førstiss 

· 20.Lapp med tips - still et konkret spørsmål om sex til foreldrene til en medruss

· 21.Underskrift av læreren - sove i hagen til en lærer uten å bli oppdaget

· 22.Ballong - dra på byen med oppblåsbar date

· 23.Ørepropp - ha en høylydt intim samtale med en medruss på et offentlig sted 

· 24.Frimerke - shotte hver gang Postman Pat bomgirer

· 25.Bit av CornFlakes kartongen spis en porsjon corn flakes med øl i stedet for melk

· 26.Kvittering på kebab - drikke et glass med kebab smoothie

· 27.Bit av dyremat kartong - spis ti kuler med hunde/ kattemat

· 28.Trankork - 5 russ shotter en flaske tran på under ti minutter 

· 29.Kondom - spør naboen om en kondom

· 30.Godterileppe - kysse et SORR- medlem

· 31.En bjelle - ringe på døra til en random og stå der uten å si noe

· 32.Kvittering - sitte i handlevogna gjennom hele butikken 

· 33.Kølapp - trykke en kølapp opp til nærmeste hundre/ vente på den

· 34.Skolens logo - møte opp på skolen hver dag i russetida

· 35.Kritt - sexualundervisning på en ungdomsskole i en skoletime

· 36. 5 kroning- delta på et rebusløp

· 37. Pepperpose fra Mcern- kjøre gjennom McDrive i en handlekurv

· 38.Nisselue - synge «de syv dvergene»- sangen, mens 7 russ går gjennom et offentlig 

 sted med hageredskaper

·  39.Klesklype - klype 10 russ i ræva på under fem minutter

·  40.Tampong - drikke 0,5 l øl med to grønne tamponger i munnen

·  41.Porsjonsnus - spørre en førstiss om snus, for så å ta hele boksen

·  42.Sokk - sitte en hel skoletime i bare undertøy

·  43.Fiskekork - fiske i et kumlokk i 15 min (ikke løft kumlokket)

·  44.Ispinne - bade utendørs før 1. mai

·  45.Vaskeklut - rydde noen andre sitt hus

·  46.Rød fjær - leke hermeleken med personen på McDrive

·  47.Oboyetikett - en russ tar en skje O’boy-pulver i munnen og en annen russ tar melk,   så  skal det lages sjokolademelk!

·  48.Avisutklipp - hederlig omtale i media

·  49.Svamp - sitte under pulten en hel skoletime

·  50.Et batteri pr døgn - være våken 24 timer i strekk

·  51.Plastikkskje - spise 2 liter is på 25 minutter

·  52.Champagnekork - tilbringe natten med et SORR- medlem

·  53.Russekort - løpe gjennom skolegården på en barneskole i et friminutt, uten å gi bort 

               ett eneste russekort

·  54.Bit av trafikanthefte - krabbe gjennom togterminalen (Sats til bussterminalen)

·  55.Plastkniv - snakke/synge i mikrofon på offentlig sted

·  56.Bit av eggeskall - ikke ta på egg hele russetiden

·  57.Legokloss - spandere is på en barnehageavdeling

·  58.Plaster - drikke en 0,33l øl uten hendene og uten hjelp 

·  59.Saltpose fra McDonalds - spise en Big Mac-burger på 3 biter

·  60.Sneip - bomme en røyk av en som røyker og knekke den foran han/henne og si at     røyking dreper 

·  61.Norsk flagg - Polferden – Gå på ski inn på Vinmonopolet og kjøpe drikke

·  62.Togbillett - gå minst 5 russ i tog bak en fremmed person i 5 min

·  63.Søtsild - gå med kosedyr i snøre bak seg en hel skoledag og late som om det er kjæledyret ditt 

·  64.Kronestykke - kjøpe en kasse 0,33l øl med bare kronestykker 

·  65.Vaskelapp - gå kommando i russebuksa en skoledag

·  66.Håndkle - ha gym med russebuksa

·  67.Peace smågodt - ikke-vold hele russetiden

·  68.Kulepennkork - få autografen til et SORR- medlem på bryst/ stump

·  69.Bit av kjetting - være sammen med en hele russetiden uten å være utro 

·  70.Undertøy med signaturer - få 5 lærere til å signere undertøyet ditt

·  71.Parkeringsbillett - betal for en times parkering i sentrum og oppta plassen med deg 

· og en trehjulssykkel 

·  72.Vitnemål - stå i alle fag på slutten av året

·  73.Teip - binde en frivillig lærer til flaggstanga og danse krigsdans i et friminutt

·  74.Lapp med «nei» - si nei en hel skoledag 

·  75.Lapp fra undersøkelse - ta en klamydiatest

·  76.Note - bestille mat ved å synge menyen

·  77.Kam - gå til en frisør av det motsatte kjønn og spørre om assistanse til pulesveis

·  78.Autograf - spørre en kjendis om yndlingsstilling i senga

·  79.Høy - leke aktivt et gårdsdyr en hel skoletime

·  80.JIF etikett - hjelpe vaskehjelpen på skolen

·  81.1881 i et hjerte - sjekke opp noen på 1881 

·  82.Tigerbalsamlokk- Gutter: smøre tigerbalsam på punge 
Jenter: tigerbalsam UNDER øyet 

·  83.Sugerør - drikke en slush på 2 minutter 

·  84.Hjertegodteri - skrive et A4 siders kjærlighetsbrev og fremfør det lidenskapelig til en 

ukjent ikke- russ

·  85.Blåveis - gå på en random person på et storsenter, lat som du faller om og skrik av intens smerte 

· 86.Gaffa teip - holde kjeft en hel skoledag 

·  87.Stein - overnatte i skolegården 

·  88.Blått hjerte - delta på Russens Humanitære Aksjon eller Kreftaksjonen 

·  89.BH- Gutter: gå med jenteklær en hel skoledag
Bokser - Jenter: gå med gutteklær en hel skoledag 

·  90.Gitar - late som om man er gatemusiker 

·  91.Hanske - klappe hver gang læreren avslutter en setning 

·  92.Tepose - seks snus i munnen samtidig i 45 minutter

·  93.Hundepose - bjeffe foran hundematen i en butikk 

·  94.Shotteglass - reis deg opp hvert 5. minutt og si skål i en skoletime 

·  95.Dopapir - annonsere i en time at man får ereksjon/ er våt: «som dokker ser så bynne æ å få ereksjon, så kan æ få gå å tilfredsstilt mæ på toalettet?» 

·  96.Slips - leke James Bond en hel skoledag (ikke bruk lekepistol) 

·  97.Waunderbaum - kjøre miljøvennlig hele russetiden

·  98.Hvitt hjerte - synge første verset av nasjonalsangen og dra alle vokalene i minst 5 sekunder 

·  99.Monopolpeng - kjøre pirattaxi med sykkel 

·  100.Lås - gå hele russetiden uten sex 


Vitner:
1 SORR medlem
2 fra russestyret på skolen din
3 medruss

Tidslinje:
En dag= 0800 - 2400
Skoledag= 0900 - 1500

Øl= rusbrus, cider, osv. 

Gullruss: minst 70 knuter 
Sølvruss: minst 50 knuter 


Juks vil føre til avklippet dusk!

